
ANA RITO
Comunicação · Decoração · Styling

Fashion Stylist / Digital Marketing / Copywriter 
Desenvolvimento de conteúdos para e-commerce/copywriting; Preparação, organização e 
realização de sessões fotográficas para e-commerce; Gestão da apresentação dos websites 
das insígnias.

Founder/ Consultora de Imagem e Personal Shopper
Branding e criação da marca; Coaching na consultoria de imagem; Aconselhamento de 
cabelo; Maquilhagem; Fashion Advising; Personal Shopping; Aconselhamento de cor (teste 
de cor); Aconselhamento de vestuário; Aconselhamento empresarial na área da imagem; 
Realização de workshops.

Docente no Instituto Politécnico do Cávado e Ave
Estruturação e docente da unidade curricular de Tendências de Moda.

Decoradora; Project Manager e Expansion Manager
Branding e criação da marca; Conceito e decoração do espaço Beaumi; Criação do 
Franchising (conteúdos de formação e material promocional); Gestão da marca Beaumi.

Digital Marketing / Social Media Manager
Responsável pela imagem de marca e sua representação no mercado em diferentes 
meios e canais de divulgação/comunicação; Gestão da relação da marca com os media; 
Desenvolvimento de conteúdos para newsletter e publicidade online/copywriting; 
Desenvolvimento de conteúdos para blog.

Editora de Moda
Produção de moda; Fashion Styling; Produção escrita; Edição.

Fashion Stylist para Editorial de Moda
Produção de moda; Fashion Styling; Produção escrita; Edição.

Sonae Sr – MO e Zippy, Maia
Mai 14 até à data

I Love Me, Consultoria de Imagem
Abr 11 até à data

IPCA, Instituto Politécnico 
do Cávado e Ave
Out 15 - Fev 16

Beaumi Beauty and Wellness Boutique 
(Franchising), Osit, Esposende
Mai 13 - Abr 14

westrags.com, Osit, Esposende
 Jan 12 - Mai 13

Revista Vice, Portugal
Fev 11 - Mai 12

Revista Lamono
Fev 11 - Mai 12
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website
anarito.com

mobile
919123469

email
cristinafreitas6@gmail.com



Fashion Stylist para Editorial de Moda Love to run
Produção de moda; Fashion Styling.

Curso em Web Copywriting & SEO para e-Commerce 
Modelos de Copywriting; Noções de Storytelling; Copywriting para blogs; Copywriting para 
email marketing; Copywriting para SEO; Copywriting para redes sociais.
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto

Consultoria de Imagem Pessoal e Empresarial
Coaching na consultoria de imagem; Aconselhamento de Cabelo; Maquilhagem; Fashion 
Advising; Personal Shopping; Aconselhamento de cor (teste de cor); Aconselhamento de 
Vestuário; Aconselhamento empresarial na área da imagem; Realização de workshops.
Classificação: 16,5

Pós-Graduação em Jornalismo
Jornalismo Especializado I / II; Laboratório de Jornalismo I / II; História e Teoria do 
Jornalismo; Metodologia de Investigação; Infografia e Design Editorial; Arquivismo
Classificação: 16

Consultora de Imagem
Coaching na consultoria de imagem; Aconselhamento de Cabelo; Maquilhagem; Fashion 
Advising; Personal Shopping; Aconselhamento de cor (teste de cor); Aconselhamento de 
vestuário; Aconselhamento empresarial na área da imagem; Realização de workshops.

Coolhunter
Entrevistas; Trend Forecasting.

Estágio em Produção de Moda
Organização dos books dos manequins; Preparação de sessões fotográficas; Formadora de 
passerelle; Organização de eventos de scouting.

Sales Advisor
Customer Service.

Colaboradora Editorial
Investigação; Entrevista; Produção escrita.

Nike e revista Vice
Mar 11

Flag - Formação em Design, 
Criatividade e Comunicação
Nov 16

Academia Looking
Set 10 - Dez 10

Universidade Fernando Pessoa
Set 09 - Jul 10

Fashion Adviser, Dolce Vita Porto
Abr 11 - Out 11

mulher.sapo.pt
Set 10 - Abri 11

New Face Models, Porto
Fev 10 - Jul 10

H&M - Hennes & Mauritz
Out 08 - Set 10

Rua de Baixo
Jun 09 - Set 10
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Short course in Introduction to Fashion Journalism
How to lay out and organize your work; How to start a feature; Putting together a still 
life shoot; Accuracy; Management structure and production processes in a magazine; 
Public relations (PR); Tools of the trade and essential contacts; Advertising and editorial 
relationships within a magazine; Useful fashion and magazine terminology.
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto final.

Short course in Coolhunter’s London
The bubble up/ Trickle down effects; Trend predictions and fashion forecasting; Londonʼs 
Most Trendy/ Hot Spots.
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto final.

Fashion Stylist
Personal Stylling; Art Directing / Fashion Styling; Styling for catalogues, lookbooks and 
advertising.
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto final.

Curso em Introdução à Fotografia Digital
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto final.

Curso de Vitrinismo
Avaliação positiva após implementação de avaliação contínua baseada na realização e 
apresentação de projeto final.

Licenciatura em Técnica Superior de Educação
Classificação: 15,1

Central Saint Martins College of Arts 
and Design (Londres)
Mar/Abr 08

Central Saint Martins College of Arts 
and Design (Londres)
Mar/Abr 08

Central Saint Martins College of Arts 
and Design (Londres)
Mar/Abr 08

Instituto Português de Fotografia, Porto
Out 07 - Mar 08

A Barraca, Porto
Out 07 - Mar 08

Universidade do Minho, Braga
Set 04 - Jul 07

Aptidões e Competências Sociais
Espírito de equipa;
Capacidade de liderança;
Espírito crítico;
Capacidade de adaptação;
Capacidade de iniciativa;
Dinamismo;
Gestão de tempo;
Capacidade de resolução de problemas;
Linguagem e procedimentos técnicos 
adequados à área da moda;
Criatividade e sentido estético.

Aptidões e Competências Informáticas
Conhecimentos informáticos na óptica 
do utilizador; Conhecimentos de Google 
Adwords e Google Analytics; Conhecimentos 
básicos de Software Windows (Office) e Mac 
OS (iwork); Conhecimentos básicos Adobe 
Photoshop.

Outras Competências
Carta de condução classe B.
Curso de manequim pela Karadatis, Braga.
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INGLÊS
80%

ESPANHOL
70%

PORTUGUÊS
língua materna


